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Beste huisarts,

Graag brengen wij je op de hoogte van FXTAS en FXPOI - zeldzame aandoeningen die vragen om
een goed afgestemde, multidisciplinaire aanpak.

Brochure: praktische handvatten

De Fragiele X Vereniging, het NHG en de VSOP ontwikkelden samen een huisartsenbrochure
over FXTAS en FXPOI. Deze biedt praktische ondersteuning bij de behandeling en begeleiding
van patiénten en hun naasten.

Je vindt de brochure op: vsop.nl/voor-wie/huisartsenbrochures

Rolvan de huisarts

De codrdinatie van zorg wordt bij voorkeur afgestemd tussen huisarts, patiént en de betrokken
specialist, op basis van de behoeften van de patiént. In de regel neemt de betrokkenheid van de
huisarts bij de patiént toe naarmate de ziekte voortschrijdt. Het heeft de voorkeur dat de
codrdinatie zo lang mogelijk in handen blijft van een gespecialiseerde behandelaar.

Meer weten?

Op fragielex.nlvind je:

¢ Adressen van gespecialiseerde behandelcentra
¢ Verdere informatie over FXTAS en FXPOI

We raden aan om deze informatie ook te delen met doktersassistenten en andere betrokken
zorgverleners, zoals bijvoorbeeld fysiotherapeuten of praktijkondersteuners.

Met vriendelijke groet,

Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG)
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